
所在地 : 〒437-1204
            静岡県磐田市福田中島138
            Tel. & Fax. : 0538-58-1541

　　　　 たんぽぽ共同作業所

ホームページアドレスPC用 　　　携帯用ホームページはこちら

http://www.tanpopo-kyodo.jp

E-Mail : tanpopo-kyodo@ny.tokai.or.jp

よろず、仕事関係のお問合わせはこちら
E-Mail : yorozu@tanpopo-kyodo.jp

運営 : 特定非営利活動法人ひつじの会 　　　http://k.tanpopo-kyodo.jp/

通常のお問い合わせはこちら

たんぽぽ共同作業所のご案内

精神障がいを持った方の、就職のお手伝いをしています



たんぽぽ作業所とは・・・

９：００～１６：００
◎日課
◎一日の流れ（就労移行）

9:00 ラジオ体操
朝礼・清掃

9:20 仕事の打ち合わせ
事務書類関連

12:00 昼休み(１時間）

13:00 よろず業関係仕事

16:00 終了

◎利用日時：月～土曜日・祝祭日(日曜日は休み）
９：００～１６：００

◎日課
◎一日の流れ(就労継続）

9:00 ラジオ体操
朝礼・清掃

9:20 作業開始
10:30 休憩(１５分）

作業
12:00 昼休み(１時間）

13:00 作業

14:30 休憩(１５分）
作業

16:00 終了

　　　　◎利用日時：月～土曜日・祝祭日(日曜日は休み）

施設の目的

精神障害を持つ人が、社会生活に適応するように症状・能力に応じた

訓練をする場として、この共同作業所は開設されています。

一人でも多くの人が障害を乗り越え、一日でも早く社会に適応できることが、

私たちの願いです。

就労継続

誰でもできる簡単な作業をしています。

自分の今の体力や、作業能力を確かめ

ることができ、作業を通して仲間との協

力関係ができます。

就労移行

就労を目指して、マナー講座、パソコン講座、

などの知識や能力向上をはかってます。

またよろず業を通して地域貢献と会社運営を

学んでます。



　　　　よろず事業を通じ様々な訓練をしています。

　　　もっとパソコンを上達させたいです。（Hさん）

　　部品の数を間違えないようにやっています。（Bさん）

　　　いろいろなことにチャレンジしてもっと視野を広めたいです。（Tさん）

メンバーから一言

　　　早く就職できる様になりたいです。（Nさん）

メンバーから一言

　　　　二年間の内に一般就労が出来るように　　　　　　　　　　
　　　　スタッフの指導の下、　　　　

　　　就職できるように頑張ってます。（Mさん）

　　　　　　ひも結び、部品の袋入れ等の
　　　　　　軽作業をそれぞれ各自、

　　　　　　行っています。
　　　　　　体調やペースにあわせて

　　　仕事とは継続ということが分かり始めました。（Oさん）

　移行支援事業、継続支援事業（Ｂ型）の利用者が一緒になり
　作業上の問題点や報告を照らし合わせ、
　より良い改善ができる様、話し合いや発表をしています。

　Ｓソーシャル（社会）スキル（技能）Ｔトレーニング（訓練）
　問題のあった会話や言動を確認し、その場面を再現して、
　参加者全員で考えあうことで、その人が社会に適応するには
　どうしたらいいか導き出します。

就労継続のやっていること

就労移行のやっていること

メンバーミーティン

ＳＳＴ



　　　ストレッチ体操等の準備体操をした後に、
　　　ソフトバレー、インディアカ等のスポーツを行います。

　　　　あいさつをして回収場所を回っています。

たんぽぽ共同作業所では
地元周辺のイベントに参加しています。

地域の人との交流や、
ふれあいを通じて社会を学びます。

　

　　　　引越・網戸張り替え・草刈りなど依頼があれば
　　　　利用者同士で計画案、事務処理を含め、
　　　　作業現場に赴き、利用者一丸で作業に取り組みます。

　　　　たんぽぽ共同作業所では様々な作業を行っています
　　　　お仕事のご依頼などお気軽にお問合わせ下さい。

　　　　集めたアルミ缶を皆で分別して、
　　　　集団作業に慣れる訓練を行っています。

　　　協調性を学んでいます。　　　　　
　　　体力の増進やチームワークから、　　　　　　　　　　　　　　　

よろず作業

スポーツ

アルミ缶回収・分別

イベント参加



　　　　　たんぽぽ共同作業所では喫茶店を開いています。

　　店内です。
    この様に雰囲気のあるお店です。
    磐田商工会議所の地階にある
    店舗をお借りしています。

◎喫茶店スタッフから一言

Tさん 　 　また、自分にとって新しい世界が聞けると良いなと思います、
　　　　　 みなさん宜しくお願いします。

　　　　　磐田市の福田町と竜洋にたんぽぽ共同作業所の畑がありますたんぽぽには、福田と竜洋に畑があります。

　　　　　　　自然と向き合い野菜作りを学びます。
ブロッコリー・カリフラワー・ミョウガ・生姜・ニラ・わけぎ
ネギ・サツマイモ・ジャガイモ・パプリカ・落花生・大根・二十日大根
にんじん・にんにくなど、たくさんの野菜を育てています。

まだまだ始めたばかりでうまく育たないものもありますが、
メンバーさんと職員とで、力をあわせ、
いきいきした野菜を育てていきたいと思っています。

また、竜洋の畑ですが、現在開墾中です。今後は大豆畑にしていけたらと考えています。

ピーマン 大豆

福田の畑では、ナス・ピーマン・シシトウ・青紫蘇・枝豆（大豆）

Aさん　　　新しいお客さん、いっぱい来て下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
Oさん　　　不安はありますが一つずつ解決していきたいと思い
　　　　　 自分を見えるようになる、それが明日の為になる事の為にも。
Sさん　　　お客さんが尐ない時があるのでたくさん来てほしいです。

喫茶店 なかよしカフェ ひだまり

畑作り



　　　　　　　　　　　ねむれるため、タンポポに来た方が調子が良い。

メンバーからの一言

Iさん

○さん

O・Nさん

Kさん

K・Mさん

　　　　　　　　　　　遅刻しないことです。生活のリズムがたもたれること。
　　　　　　　　　　　検品をしたい。やりたい。意欲はある。

　　　　　　　　　　　手頃な仕事があってよかった。目標はない。当分続けたい。

　　　　　　　　　　　継続のことをもっとやりたい。
　　　　　　　　　　　精神的に疲れなくなった。友達などができてよかった。

　　　　　　　　　　　みんなと楽しく会話できる。継続の仕事を頑張りたい。

　　　　　　　　　　　自分のステップアップのために頑張りたい。
　　　　　　　　　　　工賃をもらうために、アルミ缶の回収とか過渡的就労に挑戦したい。

　　　　　　　　　　　家にいるよりタンポポにいるほうがよい。

　　　　　　　　　　　仕事ができることを誇りに感じるときがあり、
　　　　　　　　　　　さらにそれ以上にいきたい。

　　　　　　　　　　　働く場があることが楽しく、来ることがよろこびである。

　　　　　　　　　　　生活のリズムがおかしくなるから。自活をしたいし、
　　　　　　　　　　　よろずなどを積極的にやりたい。

　　　　　　　　　　　人生の勉強になる。いやいや仕事をしている。
　　　　　　　　　　　タンポポを利用して交流して、人生経験をよくばってみたい。

　　　　　　　　　　　コミュニケーションをとおして人とのふれあいを確めたい。

マーちゃん

Hさん

Tさん

T・Tさん



就労していった方達の一言

H・Y様

私は、うつ病になり、一年間「たんぽぽ」へ通いました。
通う目的は病気を治す事でした。今はすっかり元気になり働いています。
うつ病は、薬と休養で治ります。休養もただダラダラするのではなく、
作業所に通い、生活のリズムをつけるためにも、
「たんぽぽ」は理想的なところだと思います。

N・Ｓ様

一番恐ろしい思いをしたのは、約五年前、精神薬をぱたりとやめた時の
事でした。目蓋パチパチと独りでに動き出し、血圧は急上昇、体は痙攣
し苦痛の限界まで味わいました。
言いたいことは、僕にとって精神薬は無くてはならない命線だったということです。

Y・Y様

自分はタンポポで非常に貴重な物を得ました。それは同じ病気を持った友人です。
今ではタンポポさんの紹介で就職しましたが
タンポポにいた頃がとても楽しく思います。

Ｔ・H様

生まれつきの精神不安定。五十余年色々努力したものの、正面にはなれず、
しかし、皆んな「頑張るしかない」と思い毎日仕事へ行っています。
皆さんも頑張ってください。



　　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　     に住んでいる精神障害を持った方　
　　　

　　　　　　　　　　　  継続支援B型は、利用期間の定めはありません。

　　　　◎  利 用 者：　磐田市、袋井市、森町、掛川市、菊川市、御前崎市

　　　　　　　　　　　① 在宅治療中で、外来通院ができていること。
　　　　◎  利用条件：

　　　　◎  利用期間：　就労移行支援は、約2年間

　　　　◎  職　員　：　管理者1名　サービス管理責任者1名

　　　　　　　　　　　②    主治医の許可を得ること。　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　③    認定調査を受け、訓練等給付の支給決定がされた方
　　　　　　　　　　　④    訓練を受けて就労する意欲がある方

　　　　◎  定　員　：　就労移行支援　６名　就労継続支援B型　１４名

　　　　　　　　　　　  就労支援員1名　職業指導員2名　生活支援員２名
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案内図

福田中島

上バス停
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福田

支所

交通機関：磐田駅前バス乗り場3番ポール

から福田行きのバスに乗り、

福田中島上バス停下車。徒歩2分。

本田

クリニック





◎利用日時：月～土曜日・祝祭日(日曜日は休み）







    この様に雰囲気のあるお店です。


